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BONWNE ANNEE 2023

Que cette nouvelle année soit synonyme de joie, rires,
bonne santé et belles randonnées.
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L& RUTA MEGALITICA DELS DOLMENS
’ESPOLLA

Enric Carreras i Yigords

Pere Gay i Fumadd

Josep Tarns | Galter

marmbres del CESLAHI (Grup Empordanas (e Sulveguarda i
Esludi s "Arquiteziura Kurl i Trplicional)

1 -Litinerari pas a pas

1 Dolmen de la Cebana Arqueta

Ange relerencia esonte: Balmartyis 13003

Larerd achacio er sl monument. rosla-a: uel Cesaar of
1931,

2 Roca de Ia Toruga
taflcrament zanaigric amb un taal natual i un reguend ootser
arificial
Réferencia oral: inveshoadur rencts anéai~, vers 1066
Prirnera referércia 2scma; Balnwiya 1509,
Hatrmbetlidentficet Caneraginere (Geszar) 954,

3 Dolmen de Gutine/Puig del Pal
Infermanidh gl Cakverol 12740,
Prireez retorhne s eserila: Exmeva 1977,
Identfizat com a colegy; CarrerasPifera [Oesssrl) 1005,

4 Pedra d'en Pare Puntais

(Ll endslic ¢ristanitzat cue prasenisyd UnNa oee oe rera v
desaparegui )

Infarmzcié ons: Talvere. 1970,

£ MNenhir del Castellar'Rocs Blancs
ldenlilicecidiirformaddsd oval. Calerel ~9r0.
Prireees refin e seorta; Estevn 1972
Lavers acluucio en el
monumant: redreca. pel
Gusze el 1988,

A El Carall Petlt
lalloranet gua presenly
un sacheye flifarme)
ldenttcal 2cr Carveras)
Pinerc/Brlfa ull/Dacd.a
(Gegerrt) 1905.

¢ El cau Conlilers

faaric zapuicral rulural
relecat attificialrert amk
parcts e pedra 28ce)

nfnmiagia ozl Calvernl
1970,

Primes relertnzia ezcritz:
Juzz Snlanes T 472,

2 Dolmen de lx Font del
Roure
Primera ~slerénriz esuria:
Sapers i Miquel 1801,
Darrecra actiacii e wl
monwneat: resiaurat pel
Gescart ¢ 196

3 Balma de Ia Llosa

wpiessible shriz zepulgal natara! retana ariliialmert com 2
nakzilage)

Prinsra ie’vranciz ezenta: Caniro 14972,

Ielunnie'e oral: Gabern' 180<. {Cova d'en Met Vieens i llit de
la Gilberla).

Icenticada la ivfo-nacit e Culverol com el Sat pas Cueyrry:
CenzasPifero (Gesaart) 1934,

10 Polmen d'Arregunyats
Primara, ~steréncla naciila; Sunzare  Micuel 1081,
Darrera astuachi e el rnunuma: restaurat per Tards ol 1986

11 Dolmen de las Morelles

Ieurnecio oral: Mach 1970,

Frmem refersnds s3cma: 146Mos 1571,

Daners =cluasd on 3 monumenl: mes aurat pal Gesead nl
1LLE-GT.

12Dolmen del pulg Balaguer
Ilgrnacio orel: Mal artiakeatella vers 1920,
Primera, rfcnmacla esorila; Podco 1825,
Relrabat: Carrerag!ihere ((3assad) 1637,

|300Imen de Girarols Il
Id=ndfcat per Camtras linerc (Gesaal) 19066,
Frimera refarania esur'ly: Geseas 1988

1£Dolmen de Girarola |

Inteenacio oral: MalatSzvateda wias 1020,

MAmerz Ivtoenacic esorita: Meraol 1925,

Dan=a artiaci an el monement: oshural pul Gezsart af
o0y,

Doy o\ Fanf 0sd Huurs,



Mégalithes Les Pyrénées-Orientales sont
riches d'une trés grande quantité de mégalithes datant du V°au II° millénaire avant JC, c'est a
dire a I'époque du néolithique. On compte un grand nombre de dolmens, mais aussi pas mal
de menhirs, et quelques gravures rupestres, dalles et pierres gravées d'époques différentes.
Certains sont plus connus que d'autres, la fréquentation du grand public étant
proportionnelle a leurs accessibilité. D'ailleurs ces mégalithes ne sont pas répartis
uniformément sur le département des Pyrénées-Orientales. Par exemple la plaine est quasi
exempte de ces vestiges, c'est normal, elle était trop inhospitaliere, a cette époque, pour
étre habitée, il ne s'agissait que d'un grand marécage. Les Corbieres sont également pas
représentés, les traces d'activités humaines dans cette région sont beaucoup plus anciennes.

Répartition géographique des mégalithes des Pyrénées-Orientales

Les régions les mieux représentées sont le bas-Conflent, le Fenouilledes, les Albéres, et dans
une moindre mesure la Cerdagne, ce qui est plus surprenant vu le climat difficile que devait
étre cette région durant le néolithique. Le Capcir et le Haut-Conflent ont eux aussi quelques
mégalithes, mais pas énormément. En fait cette répartition est tout a fait logique, elle
correspond a I'habitat des hommes du néolithique qui s'abritaient dans les collines peu
élevées de la moyenne montagne et pas en plaine marécageuse ni en haute montagne, trop
rude. D'ailleurs la carte ci-dessus est représentative de cette répartition : La plupart des
monuments mégalithiques des Pyrénées-Orientales entoure la plaine du Roussillon sur la
zone de moyenne montagne. Deux remarques sont a faire, toutefois : La présence des
mégalithes en Cerdagne montre un présence de I'homme néolithique sur les positions
dominantes de la plaine cerdane, c'est a dire sur les flancs des montagnes dominant cette
plaine (Llo, Eyne, Enveitg, Egat), et I'absence de mégalithes dans les Corbiéeres, une région
trop aride pour s'y protéger.Dans les Pyrénées-Orientales ont retrouve essentiellement des
dolmens. Il y a quelques menbhirs et, plus rarement, des dalles gravées.

Les dolmens sont des chambres funéraires collectives. Ils ont été construits entre les Véau
11° millénaire avant JC (en Europe, plus tardivement en Orient). Ceux, plus spécifiques, des
Pyrénées-Orientales datent plutét dans la tranche IV-11I° millénaire, sans que ¢a soit une
regle intangible. Les dolmens actuels sont bien loin de la réalité de I'époque de leur
construction, ils étaient plus complet que les restes qui nous sont parvenus.

Les menhirs sont de simples pierres dressés vers le ciel, parfois taillé grossierement. Plus
qu'un monument en soit, c'est souvent leurs alignements qui en font l'intérét. Les Pyrénées-
Orientales ne sont pas une terre de menhir, c'est a dire qu'il y en a bien quelques-uns, amsi
ce n'est rien par rapport a d'autres régions, en premier lieu la Bretagne. Les menhirs de I'Est-
pyrénéens sont plus petits, ils mesurent rarement plus de 2m de haut la ou les menhirs
bretons font souvent plus de 3m. Ici, ils sont isolés, plantés au centre d'un terrain plat,
parfaitement visibles de loin. La majorité se trouvent en Cerdagne, a peu pres aux mémes
endroits que les dolmens, mais ce Les dalles gravées sont des dalles sur lesquels nos
lointains ancétres graverent différentes formes pour des raisons inconnues. On peut
imaginer qu'ils reproduisaient des scenes de la vie quotidienne lorsqu'il s'agit de formes
humaines ou animales, mais leurs motivations a graver des formes géométriques nous
échappent. Il s'y peut-étre de notions religieuses.n'est pas une généralité puisqu'on peut en
voir dans les Aspres et en Conflent.



SORTIES

PEU
ALEGRE

janvier-février 2023 ,
lundi 30 janvier : St Sebastia |D:13h VL D: 8h30
de la Muga depuis St lloreng RTS
de la Muga(village englouﬁ) jeudi 02 février :Serre Llober.

depuis Falgos

jeudi 09 : roches gravées de D: 8h

Llugols depuis Conat ( via RTS
Lundi 06 : Can Toni depuisi}a D: 13h30 Prades et Ria) %? VL
Castanyer, Prévoir outils

D:13h VL Jeudi 16 : calzotada a Tapis ?

) Depuis St Laurent ou la Casilla
Lundi 13 : le Ventoux et le col info plus tard

de Bossells depuis-@% *
parking des Tins) %%

D: 13h30 D:7h
VL
Lundi 20 -circuit de les Creu jeudi 23 : dolmens et menhirs | RTS ou
) de Capmany ( rendez-yAys_s resto

depuis Macanet 8h au parking d Capmany)

D: 13h30

Lundi 27 : randonnée, pédestre

des moulins ik

prévision mars ,
d: 7h ,
RTS

Samedi 04 : St Joan de Mussol

AG Peu Alegre le 19 mars

Contact : Alain/Loulou: 609129127

0609129127
Pierre Descossy: 0609905910




Michel Siffre:0687257433
contacts WhatsApp: Peu Alegre Rando

RTS = Repas tiré du SAC
................ VL = Covoiturage




